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Le cross
Le 16 novembre 2022 & Draveil
les éléeves de |'as cross training
et I'as Raid du colléege Denis

Diderot on participé au cross

départemental. Tous les éléves

ont bien été entrainés par Mme

Bourimech.

EQUIPE BENJAMINS /BENJAMINES
(6EME/5SEME) : 91IEME /125 EQUIPES

BENJAMINS (398 COUREURS) :
ETHAN : 219 EME

DJIBRIL : 371EME

MOHAMED : 390EME

BENJAMINES (378 COUREUSES) :
EVA : 161EME

TAMARA : 215EME

LILOU : 265EME

CLARISSE : 292EME

REEM : 351EME

SARAH : 366EME

EQUIPE MINIMES (4EME/3EME) : 86EME /102
EQUIPES

MINIMES GARGONS (382 COUREURS) :
DESIRE : 228EME
ROMAIN : 293EME
ARTHUR : 295EME

MINIMES FILLES (334 COUREUSES) :
SARAH : 186EME

LUNA : 272EME

MARIANA : 285EME

SOLENE : 292EME

LISA ; 298BEME

MEIMOUNA : 324EME



Une fois arriver a Draveil les
minimes gargons Arthur, Romain et
Desire sont partis s'échauffer avec
Mr chiararamonte. Ensuite les
minimes gargons ont di se mettre
sur le départ pendant que les
minimes filles Sarah, Lung,
Mariana, Soléne, Lisa et Meimouna
sont parties s'échauffer. Le départ
est lancé tous les minimes gargons
courrent. Nous encourageons
Arthur, Romain et Desire. Apreés
que le départ soit donné par un
coup de pistolet pour les gargons
les minimes filles ont di se mettre
sur le départ ; puis au tour des
benjamins gargons (Djibril , Ethan
et Mohamed) de s'entrainer et d
Pour finir les benjamines filles
Sarah , Lilou, Eva, Reem , Clarisse
et Tamara se sont entrainées puis
sont allées sur le départ. A la fin
chaque participant avait le droit
de prendre un petit golter « apreés

l'effort le réconfort ».




